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摘要 : 本 文 利用 实验 语音 学 方法 对 湖北 恩施 市 城区 方言 的 单字 调和 双 音 节 词 声调 
进行 了 声学 分 析 , 根据 研究 得 出 恩施 方言 的 单 音节 调 有 四 个 , 阴平 、 阳 平 、 上 声 、 
去 声 ， 调 值 分 别 为 35、32、552、314。 在 探究 双 音 节 词 声调 变化 时 ， 得 出 恩施 
方言 的 变调 规律 : 恩施 方言 阴平 阳平 处 于 前 字 时 不 变调 ， 处 于 后 字 ， 变调 有 多 种 
模式 : 阴平 在 后 字 可 能 变 为 55 高 平 调 ， 32 低 降 调和 24 低 升 调 ; 阳平 处 于 后 字 
变 为 高 降 (52) 和 中 降 (42、31)。 上 声 处 于 前 字 变 为 了 单纯 的 高 调 (45 或 55)。 
处 于 后 字 变 为 高 降 中 调 或 中 降 调 (53、43、32)。 去 声 在 前 字 时 ， 可 能 不 变调 或 
变 为 降 调 31, 去 声 在 后 字 变 为 低 降 31 (21)。 同 时 研究 中 发 现在 双 音节 词 中 重音 
不 同 ， 对 声调 变调 也 有 影响 ， 有 具体 体现 在 ， 当 阳平 为 前 字 时 ， 若 重音 在 后 ， 基 本 
不 变调 ， 重 音 在 前 则 变调 。 


关键 词 ， 声调 声学 分 析 恩施 城区 方言 


声调 是 汉语 的 重要 特征 , 汉语 声调 的 研究 是 现代 语音 学 的 重要 组 成 部 分 。 
一 种 声调 语言 都 有 特定 的 声调 , 担负 着 区 别 意义 的 重要 功能 。 然 而 对 于 声调 的 记 
录 和 研究 ， 光 靠 人 耳 听 和 辩 是 远 远 不 够 的 。 

汉语 声调 实验 研究 始 于 20 世纪 二 三 十 年 代 。 从 1922 年 赵 元 任 发 表 《 中 国 言 
语 字 调 实验 研究 法 》 开 始 , 主张 用 试验 方法 研究 声调 , 并 且 他 创制 的 五 度 标 记 法 ， 
为 汉语 的 测定 描写 和 研究 英 定 了 基础 '。 经 历 了 长 时 间 的 丰富 和 发 展 ， 实 验 语音 
学 逐渐 成 熟 , 用 实验 语音 学 方法 研究 声调 也 变 得 普遍 。 实 验 语音 学 方法 对 声调 进 
行 声学 研究 ， 将 物理 上 的 音 高 与 声调 紧密 结合 ， 通 过 去 掉 “ 弯 头 降 尾 ” 使 调 性 段 
的 基 频 与 声调 模式 联系 起 来 , 相 比 于 人 耳 听 辨 记录 有 了 更 加 客观 准确 的 ， 描述 方 
式 ， 为 声调 研究 提供 更 为 实证 和 客观 的 考察 手段 。 
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恩施 方言 属于 西南 官话 成 渝 片 , 恩施 的 方言 受到 各 方面 因素 影响 ,十 分 丰富 
多 元 ,恩施 土家 族 菌 族 自 治 州 直辖 的 八 个 市 县 恩施、 利川 两 市 ， 建 始 、 巴 东 、 
宣 恩 、 来 风 、 戌 丰 、 物 峰 六 县 ) 方言 各 有 特点 。 恩 施 处 于 湖 湘 、 巴 楚 文 化 的 交集 
处 , 同时 内 部 少数 民族 人 数 约 占 三 分 之 一 其 语言 也 受到 少数 民族 语言 的 影响 。 
随 着 普通 话 的 普及 ， 恩 施 方言 也 受 影响 逐渐 发 生变 化 。 

据 已 有 研究 ,恩施 城区 的 声调 一 直 在 发 生变 化 , 有 必要 对 其 进行 单字 调和 双 
音节 词 声调 的 声学 分 析 ， 有 助 于 研究 在 复杂 的 各 种 因素 影响 下 语言 的 变化 , 也 得 
以 记录 并 描述 方言 材料 ， 从 而 推动 恩施 方言 研究 和 方言 遗产 的 保护 。 本 文 将 采用 
声学 分 析 的 方法 对 湖北 恩施 市 城区 的 单 音节 和 双 音 节 声调 进行 描写 和 分 析 , 得 出 
其 单字 调 格局 和 双 字 调 变调 模式 。 
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1) 方言 概况 : 

湖北 恩施 土家 族 苗族 自治 
州 位 于 湖北 省 西南 部 , 东 临 宜昌 
市 (湖北 )， 南 临 湖南 湘西 土家 
族 苗族 自治 州 , 西 接 重 庆 北 接 神 
农 架 景区 ， 辖 恩施 、 利 川 两 市 ， 
建始 \ 巴 东 、 宣 恩 、 来 凤 、 咸 丰 、 
物 峰 六 县 。 如 图 1 。2010 年 人 


方言 点 介绍 


图 1; 思 施 土家 族 苗族 自治 州 概况 
口 普查 恩施 市 常住 人 口 749574 人 ， 有 汉族 、 土 家 族 、 苗 族 、 侗 族 等 25 个 民族 ， 
全 市 少数 民族 人 口 29. 21 万 ， 占 总 人 口 37. 9% 。 

湖北 恩施 方言 隶属 西南 官话 成 渝 片 , 恩施 土家 族 苗 族 自治 州 内 部 八 个 市 县 语 
音 略 有 不 同 。 恩 施 方言 是 恩施 境内 包括 少数 民族 在 内 长 期 使 用 的 语言 ， 既 有 着 士 
家 语 的 遗留 和 变 音 ， 也 受到 湖南 四 川 等 地 区 方言 的 影响 ， 除 了 少数 正式 场合 ， 恩 
施 城内 居民 绝 大 多 数 时 间 都 说 恩施 方言 。 但 随 着 普通 话 的 推广 , 恩施 方言 也 受到 
了 影响 。 


(2) 声母 介绍 : 

声母 23 个 ( 含 零 声母 ) 比 普通 话 多 了 9 声母 ,n 和 1 不 分 。 包 括 : 

p: 包 鼻 不 把 剥 , ph: 旁 瀑 坡 拍 派 ，m : 米 门 柳 木 英 ; f: 法 福 分 服 否 ; v: 
五 无 物 屋 五 ; t : 的 兜 掉 弟 杜 ; tr? 他 太 偷 蔡 图 ; n: 那 奶 男 梨 律 , s: 杂 字 族 
昨 最 ; tr: 才 寸 悉 初 查 , s : 嫂 酸 撤 所 涩 ; ts: 只 占 真 这 绥 ; tsh: 穿 称 吃 
柴 船 ! s: 沙 少 说 山 深 ; r: 人 瑞 荣 间 ; 
te: 鸡 价 姐 江 军 ; teh: 气 去 切 全 前 ; e: 夏 西 信 仙 选 ; k: 古 刮 宫 官 敢 ， kh: 库 
况 课 款 看 ; 9 : 愛 偶 安 恩 京 ; x: 滑 画 宏 黑 ， 零 声母 尔 宜 于 牙 控 。 


(2) 韵母 

有 36 个 : 

1: 之 子 此 赤 始 ; i: 必 米 帝 力 奇 ; u: 木 主 布 福 肚 ; y: 律 菊 区 徐 角 ; iu: 育 
疫 役 肃 缩 ， A: 答 他 撤 乍 沙 ; o: 玻 婆 多 洛 作 ; e: 白 拍 麦 德 责 ; ia: 牙 恰 霞 家 
轧 ;， io: 虐 覚 脚 秦 雀 , ie: 列 撤 参 申 列 , ua: 挂 刊 发 话 瓦 ; ue: 拙 国 或 获 ; ye: 
决 茄 薛 阅 越 ;: ai: 派 埋 买 来 柴 ; ei: 碑 贝 备 披 配 ; au: 保 路 貌 到 桃 , su: 剖 某 斗 
走 口 ， iau: 票 钓 跳 教 巧 ，ieu: 丢 廖 纽 田 休 uai: 怪 块 快 坏 看，uei: 对 随 岁 水 
回 ，an: 扮 盼 旦 展 售 ;an: 本 彭 顿 存 盛 ; ien: 辺 片 店 天 前 , in: 并 品 敏 定 令 ; 
uan: 段 暧 专 川 吐 ，uen: 准 纯 坤 昏 奋 ; yen 鲜 宣 掀 园 远 ; yin: 军 倾 寻 云 营 ; ay: 
帮 劳 忙 当 尚 ，o0: 朋 萌 动 同 龙 ; ian: 良将 祥 香 仰 ，ion: 胸 熊 雄 融 永 ; uan: 庄 
光 注 , er: 而 尔 二 


(3) 声调 介绍 

有 四 个 声调 : 如 阴平 : 巴 边 只 天 ”阳平 : 蛇 来 读 急 ”上 声 : 比 社 茶 往 去 
声 : 闭 贝 顺 用 。 现 有 研究 对 于 其 调 值 的 确定 不 一 致 ， 具 体 如 下 : 

赵 元 任 《湖北 方言 调查 报告 》(1936)， 指 出 恩施 方言 有 四 个 声调 : 阴平 : 
55、 阳 平 : 11、 上 声 : 53、 去 声 : 35. 《恩施 市 志 》(1996)， 指 出 恩施 方言 四 个 
声调 分 别 是 : 阴平 : 55、 阳 平 : 11、 上 声 : 53、 去 声 : 35。《 恩 施 州 志 》(1998)， 
指出 恩施 市 区 方言 四 个 声调 分 别 是 : 
明 平 ， 55、 阳 平 : 13、 上 声 : 53、 去 声 : 214。 梅 水 《恩施 城区) 方言 语音 词 


江 研 究 》 (2011 ) 认为 恩施 四 个 声调 : 阴平 : 55、 阳 平 : 11、 上 声 : 54、 去 声 : 
35。 王 樹 瑛 《 恩 施 方 音 研究 》 (2017 ) 认为 恩施 的 四 个 声调 为 : 阴平 : 55、 阳 平 : 
22、 上 声 : 51、 去 声 : 35。 张 鹏 、 刘 宇 《 论 湖 北 恩施 城区 方言 的 声调 特征 》(2015 
收 于 西 华 大 学 学 报 ) 对 恩施 城区 方言 单字 调 进行 了 声学 分 析 ， 认 为 四 个 声调 调 值 
为 : 阴平 : 35、 阳 平 : 22、 上 声 : 53、 去 声 : 113。 

为 了 更 清楚 的 对 比 其 发 展 变化 ， 列 表 如 下 : 
表 1: 恩施 方言 声调 五 度 值 对 比 表 " 


阴平 | 阳平 上 声 去 声 

《湖北 方言 调查 报告 》(1936) | 55 11 53 (54) 35 (325) 
《恩施 市 志 》(1996) 55 11 53 (54) 35 (325) 
《恩施 州 志 》(1998) 55 13 53 214 
梅 水 《 恩 施 (城区 ) 方言 语音 | 55 11 54 35 
词汇 研究 》(2011) 
张 鹏 、 刘 宇 《 论 湖北 恩施 城区 | 35 22 53 113 
方言 的 声调 特征 》2015 
王 树 瑛 《恩施 方言 研究 》| 55 22 51 35 
(2017) 
本 文 给 出 的 声调 值 35 32 52 314 
中 古来 源 中 古 清 声 母 | 中 古 注 声 母 | 中 古 清 、 次 | 中 古 去 声 和 

平 声 字 平 声 字 , 入 声 | 池上 声 全 注 上 声 
三 、 研究 方 法 


1、 参数 提取 方法 
先 使 用 Adobe Audition3. 0-7283.0 対 way 格式， 采样 频率 为 44100 的 音频 
(f2 (编号 见 发 音 人 介绍 和 信息 ) 音频 使 用 praat 录制 ，f1、ml、m2 用 手机 app 
录音 机 录制 ) 进 行 筛选 、 降 噪 , 切 分 等 预 处 理 , 接 下 来 使用 praat 进行 数据 分 析 。 
在 praat 中 可 以 计算 得 出 每 个 声音 的 基 频 , 其 提取 基 频 主要 是 运用 了 自 相 关 
提取 基 频 的 算法 , 其 原理 是 利用 声带 振动 的 准 周期 性 , 计算 语音 信号 周期 的 相关 


性 。 有 具体 来 说 ， 在 获得 声音 信号 后 ， 通 过 带 通 滤波 ， 去 掉 多 余 的 高 频 与 低频 信和 号 
之 后 就 可 以 进行 自 相 关 计 算 : 先 将 信号 复制 成 两 份 ， 对 每 个 点 做 相 乘 和 相 加 ， 然 
后 一 个 移 位 后 再 次 相 乘 相 加 , 重复 移 位 直至 全 部 完成 , 最 后 就 得 到 了 自 相关 曲线 。 
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得 到 基 频 后 ， 基 频 中 切除 了 弯 头 和 降 尾 的 部 分 就 是 声调 的 负载 段 " ， 因 此 在 
手动 选择 合适 的 负载 段 之 后 ， 使 用 自己 写 的 脚本 ， 在 选择 的 范围 内 ， 等 距 将 其 分 
为 19 段 ， 并 得 出 20 个 端点 的 基 频 值 和 时 长 。 

2、 归 一 化 处 理 

在 获得 基 频 数据 之 后 ， 利 用 Microsoft Office Excel 2007 对 实验 所 得 的 
数据 进行 统计 、 分 析 ， 绘 制 出 声学 量 表 。 以 及 对 数据 采取 归 一 化 处 理 。 本 实验 采 
取 的 归 一 化 方法 是 半音 法 。 半 音 =12*log2 (fl/f2)， 将 其 做 对 数 处 理 是 因为 人 们 
听 感 上 的 变化 是 对 数 的 关系 。 半音 法 引入 是 基于 西方 十 二 平均 律 的 概念 , 十 二 平 
均 律 中 ， 高 一 个 八 度 频 率 高 一 倍 ， 中 间 十 二 个 音 是 对 数 关 系 。” 

具体 操作 是 : 首先 找 出 平均 后 声调 基 频 的 最 低 值 f2 与 最 高 值 f1, 半音 
=12*log2 (f1/f2), 将 其 除 以 五 ， 得 出 五 度 标 调 法 中 每 一 度 包 含 的 半音 数 。 接 下 
来 将 每 一 个 基 频 值 转化 为 半音 表达 , 就 可 以 将 其 与 五 度 对 应 起 来 。 采用 归 一 化 方 
去 可 以 排除 随机 性 ， 描 写 出 声调 的 共性 。 

3、 发 音 人 信息 和 介绍 。 

共有 四 个 发 音 人 ， 其 编号 和 信息 如 下 : 

ml: 衷 帅 ， 男 ，1998 年 生 , 19 岁 ， 土 家 族 ， 会 说 普通 话 。 父 亲 籍 贯 来 凤 ， 
土家 族人 ， 和 母亲 籍贯 湖北 来 凤 ， 土 家 族人 ， 都 会 普通 话 。 从 小 长 于 恩施 市 城区 ， 
在 家 不 说 来 凤 话 ， 说 恩施 话 。 高 中 时 期 在 民族 中 学 就 读 ， 有 时 和 同学 讲 方言 。 大 
学 就 读 于 清华 大 学 ， 偶 尔 和 同学 讲 方言 。 回 家 与 父母 交流 都 用 方言 。 

m2: 罗 泽 伟 ， 男 1997 年 生 , 20 岁 , 土家 族 , 会 普通 话 。 父 亲 恩 施 土家 族人 ， 
不 会 普通 话 ， 母 亲 恩 施 汉 族人 ， 会 普通 话 。 直 至 大 学 离开 恩施 到 山东 读 大 学 ， 此 
前 一 直 在 恩施 生活 ， 以 及 一 直 讲 方言 。 

f1: 吴 安 琪 ， 女 ，1998 年 生 , 19 岁 ， 侗 族 ， 会 普通 话 。 父 亲 籍贯 恩施 ， 侗 
族 ， 母 亲 籍 贯 恩施 ， 苗 族 ， 都 会 普通 话 ， 家 中 交流 及 高 中 之 前 上 学 都 讲 方言 。 高 
中 及 大 学 在 北京 就 读 。 


に その 


f2: 周 可 , 女 , 1998 年 生 , 19 岁 ， 苗 族 ， 会 普通 话 ， 父 亲 籍 贯 : 針 峰 , 
亲 籍贯 ; 建始 。 高 中 和 大 学 在 北京 就 读 , 在 此 之 前 在 恩施 市 生活 、 学 习 都 讲 方言 。 


(1)、 单 音节 : 
阴平 (1) : 他 
补 、 打 、 艇 、 摆 、 


(2) ~ 音节 : 


: 梗 日 


人 
WM T 


四 、 单 音节 声调 参数 分 析 


1+1: 高低 、 
2 上 
1+3: 拖把 、 
4: 鈴香 、 
H1: 铁 锅 、 
2: 白糖 、 
「3: 房 主 、 
4: 桌布 、 


锅巴 、 
敲 门 、 
鸡腿 、 
包括 、 
茶杯 、 
鼻涕 、 
刑法 、 
徒弟 、 
、 砍 刀 、 
、 倒 場 、 
、 打 卡 、 
> 、 跑 步 、 
、 菜 刀 、 
、 顺 从 、 


1、 数 据 分 析 : 


~ 波 、 多 、 杯 、 包 ; 阳平 (2) : 皮 、 证 和 


夕 , 去 声 (4) : 


称呼 、 
鸡 杂 、 
敲打 、 
沙 坝 、 
枇杷 、 
投篮 、 
扒手 、 
回去 、 


打杂 、 
洗手 、 
豆 干 、 
辨别 、 


桂樹 、 


打听 、 由 


屁股 、; 


人 砂锅、 
孤独 、 
书写 、 
孤僻 、 
、 和 荷花 、 刊 疗 *、 提 高 *、 出 家 *; 
、 学 习 
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女 基 频 曲线 男 基 频 曲线 


265.00 140.00 
245.00 130.00 
225.00 IN 
110.00 
185.00 90.00 

1 3 5 7 9 1113151719 1 3 5 7 9 11 13 15 17 19 

一 一 阴平 阳平 一生 上 声 一 @ 一 去 声 一 一 阴平 阳平 一 一 上 声 一 w 一 去 声 

图 2: 女性 基 频 曲线 图 3 : 男性 基 频 曲线 


拿 到 基 频 值 后 ， 将 男女 分 开 ， 得 到 每 个 调 类 的 基 频 均值 ， 其 基 频 曲线 如 图 2 
3。 可 以 看 出 二 者 在 声调 变化 趋势 上 基本 一 致 , 阴平 都 为 升 调 , 男女 基本 一 致 ; 
阳平 为 降 调 ， 降 的 幅度 不 大 ， 听 感 上 有 的 近似 于 平 调 ， 以 发 音 人 m2 的 声调 最 为 
典型 ， 相 较 于 其 他 人 更 平 ， 上 声 先 有 一 段 平 乃至 于 上 拱 趋 势 的 阶段 ， 然 后 下 降 ， 
实际 上 上 听 感 上 也 与 单纯 降 调 有 所 不 同 ， 男 女 有 区 别 ， 男 生 上 拱 趋势 更 明显 ， 去 声 
为 曲折 调 , 听 感 上 基本 近似 于 上 扬 ， 女声 曲折 的 趋势 相 较 男声 数据 和 听 感 上 都 更 
加 明显 。 
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下 一 阴平 均值 -阳平 均值 
一 村 一 上 声 均 值 一 @ 一 去 声 均值 


2: 男女 平均 基 频 曲线 
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男性 的 基 频 大 约 在 90 到 135 赫兹 之 间 , 女性 的 基 频 大 约 在 185 到 250 之 间 。 


可 见 其 变化 范围 男性 也 较 女 性 更 罕 , 调 域 的 区 别 很 可 


男女 声调 变化 趋势 是 相同 的 , 因此 可 将 
其 声调 做 平均 来 分 析 声 调 。 图 4 与 表 2 为 将 
男女 平均 后 的 基 频 曲线 和 相关 数据 。 
2、 计 算 归 一 : 

利用 半音 法 将 基 频 归 一 化 处 理 , 找 出 基 
频 的 最 低 值 f2 与 最 高 值 f1, 半音 =12*log2 
Cfl/f2)， 将 其 除 以 五 ， 得 出 五 度 标 调 法 中 
每 一 度 包 含 的 半音 数 。 接 下 来 将 每 一 个 基 频 
值 转化 为 半音 表达 , 就 可 以 将 其 与 五 度 对 应 
起 来 ,将 每 度 对 应 的 半音 值 界限 标记 在 图 上 ， 
就 可 以 直观 的 看 出 归 一 化 后 的 基 频 在 其 中 
的 分 布 。 
、 结 果 : 
(1) 基 频 均值 归 一 化 曲线 如 下 : 


6.35 


1 3 .5 7 9 13.15 7 19 


一 上 一 阴平 阳平 一 一 上 声 一 6 一 去 声 


5: 女性 基 频 归 一 化 曲线 


ム ヒ 目 
能 是 男 


阴平 均 阳平 均 


值 


165. 
164. 
163. 
163. 
163. 
164. 
165. 
167. 
168. 
170. 
172. 
174. 
177. 
179. 
181. 
184. 
186. 
188. 
190. 
192. 


36 
49 
72 
38 
55 
27 
53 
01 
79 
68 
61 
85 
04 
41 
88 
01 
15 
36 
60 
28 


值 


160. 
158. 
157. 
156. 
155. 
154. 
154. 
153. 
153. 
152. 
152. 
152. 
151. 
151. 
151. 
151. 
151. 
151. 
151. 
151. 


01 
45 
16 
16 
36 
68 
14 
67 
24 
69 
49 
17 
91 
68 
46 
27 
17 
14 
10 
11 


女声 调 变化 细微 不 同 
表 2: 男女 平均 基 频 数据 


上 声 均 去 声 均 


值 


183. 
183. 
183. 
183. 
184. 
185. 
186. 
186. 
186. 
186. 
186. 
184. 
182. 
179. 
175. 
171. 
166. 
161. 
156. 
152. 


84 
41 
35 
97 
28 
31 
14 
67 
96 
69 
23 
79 
47 
34 
78 
09 
07 
20 
10 
29 


值 


158. 
152. 
148. 
145. 
143. 
142. 
141. 
142. 
142. 
143. 
144. 
146. 
148. 
151. 
154. 
157. 
161. 
165. 
170. 
173. 


23 
11 
21 
69 
28 
35 
98 
06 
71 
46 
90 
59 
65 
25 
25 
82 
80 
83 
01 
19 
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4.70 
3.76 
2.82 
1.88 
0.94 
0.00 


1 3 5 7 9 1 8 15 17 19 


一 一 阴平 阳平 


FE 上 声 一。 一 


图 6: 男性 基 频 归 一 化 曲线 
首先 对 男女 分 别 做 归 一 化 处 理 ， 结 果 如 下 : 


上 = 
两 


五 度 |1 2 3 4 5 
女 [0.00,0.94] | (0. 94, 1.88] | (1. 88, 2. 82] | (2. 82, 3. 76] | (3. 76, 4. 72] 
男 [0. 00-1. 27] | (1. 27, 2. 54] | (2. 54, 3. 81] | (3.81, 5. 08] | (5. 08, 6. 35] 


表 3: 男女 半音 值 与 五 度 值 对 应 表 


去 声 


女性 的 音域 半音 值 为 4.72, 在 五 度 标 调 法 中 每 度 对 应 0. 94 个 半音 ， 半 音 值 
与 度数 对 应 可 以 看 上 表 。 调 类 归并 结果 为 : 阴平 ，35; 阳平 : 32, 上 声 : 552: 


314。 


男性 整个 音域 半音 值 为 6. 35， 在 五 度 中 一 度 对 应 1. 27 个 半音 ， 具 体 范围 可 
看 上 表 。 其 调 类 归并 结果 为 : 阴平 : 35， 阳 平 : 21, 上 声 : 552; 去 声 14。 

男生 比 女生 音调 的 变化 幅度 其 实 更 小 , 也 更 低沉 , 在 阳平 和 去 声 上 略 有 区 别 。 
(2) 单字 调调 类 归并 结果 


200.00 
190.00 
180.00 
170.00 
160.00 
150.00 


140.00 


一 上 一 阴平 均值 阳平 均值 
一 器 一 上 声 均值 声 


7: 单字 调 平均 后 基 频 曲线 


5.84 


4.38 

2.92 

1.46 

000 = 二 一 阴平 阳平 
ーー 上 声 一 6 一 去 声 


8: 单字 调 基 频 归 一 化 曲线 


虽然 最 后 男女 归并 的 结果 基本 一 致 ,在 阳平 和 去 声 上 稍 有 区 别 , 但 是 可 以 确 
定 阴平 为 一 个 升 调 ， 阳 平 为 低 降 调 ， 上 声 为 前 平 高 降 调 ， 声 为 曲折 调 。 为 了 确定 
调 值 ， 将 男女 平均 来 确定 最 后 的 调 值 ， 结 果 如 图 7。 将 所 有 值 平均 并 归 一 化 处 理 
以 后 ， 半 音 值 为 7.29， 一 度 对 应 1. 46 个 半音 ， 结 果 可 见 图 8。 据 此 暂时 将 升 调 
阴平 调 值 定 为 35， 阳 平 为 32〈 听 感 上 像 平 调 )， 前 平 降 调 上 声 定 为 552, 去 声 定 
为 314 (或 24)( 有 了 时 听 感 上 像 单纯 的 升 调 )。 


1、 数 据 处 理 : 

每 个 不 同 的 声调 组 合 选 取 至 少 五 个 词语 , 对 其 的 基 频 提取 后 归并 , 男女 一 起 
加 和 并 进行 平均 。 提 取 基 频数 据 时 对 每 个 字 仍 取 20 个 点 。 对 4*4 种 结果 平均 后 
的 基 频 进行 分 析 ， 仍 按 前 文 所 述 的 半音 法 进行 归 一 化 处 理 。 得 出 双 字 词 连 读 变调 
的 基 频 结果 。 

在 分 析 过 程 中 , 发 现 有 些 词 存在 了 完全 不 同 的 变调 结果 ， 比 如 对 于 以 阳平 调 
字 为 前 字 的 双 字 词 中 ， 后 字 出 现 了 两 种 不 同 的 调 值 ， 因 此 将 将 其 分 开 分 析 。 对 
于 一 两 个 存在 噪声 无 法 提取 出 基 频 的 数据 , 采用 了 舍 去 的 操作 ,这 些 数据 共 不 超 
过 三 个 。 不 同 变调 结果 的 词语 分 布 对 于 不 同 发 音 人 有 差距 ,因此 针对 不 同 发 音 人 
分 别 将 词语 分 类 后 再 对 两 种 类 型 进行 平均 ， 有 具体 见 下 文中 的 双 字 调 变调 分 析 。 
2、 双 字 调 归 一 化 : 

为 了 更 好 地 归纳 结果 及 分 析 变 调 规则 , 此 处 各 图 分 别 为 每 个 调 类 作为 前 字 或 
后 字 和 其 他 声调 的 组 合 的 基 频 归 一 化 曲线 。(1、2、3、4 分 别 代表 阴平 、 阳 平 、 


上 声 、 去 声 ) 
对 于 归 一 化 后 数据 ， 半 音 值 为 7. 29， 五 度 中 每 一 度 对 应 1. 46 个 半音 。 其 标 
度 与 半音 值 对 应 如 下 表 : 


五 度 1 2 3 4 5 
半音 信 | [0.00 , | (1.46,2.92] | (2. 92, 4. 38] | (4. 38, 5. 84] | (5. 84, 7. 30] 
1.46] 
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表 4: 双 字 调 半音 值 与 五 度 值 对 照 表 


归 一 化 后 的 基 频 曲线 如 图 9 到 17, 其 中 图 17 为 阳平 字 为 前 字 的 第 二 种 情况 。 
9: 阴平 在 前 字 


7.30 
5.84 
4.38 
2.92 


1.46 
0.00 


一 一 1--1 1--2 — 和 i—1--3 一 e 一 1--4 
10: 阴平 在 后 字 
7.30 
584 WW 
4.38 
2.92 
1.46 
0.00 


一 上 一 1--1 2--1 一 一 3--1 一 @ 一 4--1 


11: 阳平 在 前 字 
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7.30 


5.84 


4.38 


2.92 


1.46 


0.00 
一 一 2--1 一 一 2--2 一 四 一 2--3 一 6 一 2--4 


12: 阳平 在 后 字 


7.30 
5.84 
4.38 
2.92 
1.46 


0.00 


一 上 一 1--2 一 一 2--2 一 和 一 3--2 一 @ 一 4--2 


0.00 


一 一 3--1 一 w 一 3--2 一 重 一 3--3 一 6 一 3--4 


14: 上 声 在 后 字 
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15: 去 声 在 前 字 


7.30 
5.84 ~ 
4.38 , w A 
2.92 
1.46 
0.00 

一 一 4--1 4--2 一 上 一 4--3 一 @ 一 4--4 


16: 去 声 在 后 字 


17: 阳平 加 其 他 字 重音 在 后 
7.30 
5.84 oes 
438 4 < 
2.92 Re = a 
1.46 A 
0.00 

一 一 2---1(2) 2--3(2) —@—2--4(2) 


此 处 阳平 字 加 阳平 字 并 无 两 种 结果 ， 结 合 图 11 对 照 可 以 看 出 ， 阳 平 字 为 降 
调 ， 在 前 字 时 影响 后 字 变 调 ， 后 字 都 变 为 降 调 ， 读 音 变 轻 ， 而 图 17 实际 为 阳平 
字 在 前 的 另 一 种 结果 ， 即 第 二 字 不 变调 , 〈 因 此 阳平 降 调 两 种 结果 没有 发 现 区 别 
的 原因 可 能 在 此 ， 阳 平 加 阳平 没有 两 种 结果 ， 此 图 中 就 没有 列 出 ) 将 在 下 文 进行 


详细 分 析 。 
3、 归 纳 调 值 结 


根据 基 频 曲线 以 及 音频 ， 归 纳 双 字 连 读 变调 后 调 值 结果 如 下 表 : 
表 5: 双 字 连 读 变调 归纳 表 


阴平 阳平 上 声 去 声 
前 字 阴 平 35+55 35+52 34+53 35+31 
前 字 阳 平 33+32 32+31 32+32 32+21 
前 字 阳 平 (2) 33+24 es 32+443 32+213 
前 字 上 声 45+32 45+42 55+53 55+31 
前 字 去 声 31+24 324+52 31+43 324+31 


六 、 单 、 双 音节 声调 模式 讨论 
1、 单 字 调 声调 模式 : 

根据 归 一 化 处 理 和 分 析 的 结果 , 恩施 市 城区 方言 的 单字 声调 有 四 种 ,其 调 值 
分 别 为 阴平 :35; 阳平 32， 上 声 552, 去 声 314。 

重新 回顾 恩施 方言 声调 五 度 值 对 比 表 表 , 可 以 观察 到 语音 发 展 与 变化 和 对 应 。 
从 此 次 调查 来 看 ， 发 现 阴平 已 经 和 之 前 的 55 调 值 有 了 很 大 差异 ， 声 调 由 之 前 调 
查 的 55 高 平 调 变 为 35 升 调 ， 但 是 和 2015 年 所 调查 的 结果 有 了 很 好 的 符合 。 
18: 男女 单字 调 平声 基 频 对 比 图 


240 


30 aa 


10 Oo の 


80 


一 “一 2f1 2f2 一 -一 2m1 
一 二 2m2 阳平 均值 


阳平 调 听 感 上 像 平 调 , 最 后 却 归 为 了 32。 在 四 个 发 音 人 中 存在 着 微小 差异 ， 
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友 音 人 m2 阳平 较 平 ( 见 图 18) 但 是 其 余 三 者 有 下 降 趋 势 且 一 致 。 因 此 归 为 32, 
是 一 个 不 是 很 明显 的 降 调 。 

上 声 之 所 以 被 归 为 552 而 不 是 53， 是 因为 无 论 男女 ， 在 此 音 上 都 不 是 直接 
降 读 的 ， 甚 至 有 些 拱 调 的 趋势 ， 上 扬 不 明显 ， 在 听 感 上 ， 下 降 之 前 有 一 段 平 调 ， 
平 与 降 基 本 平分 音节 ， 因 此 归 为 552。 

去 声 在 男女 的 表现 有 所 不 同 ,在 女性 的 材料 中 ， 是 略 有 曲折 的 ， 听 感 上 也 与 
上 扬 调 有 微小 的 区 别 ， 上 扬 因 为 后 半 部 分 拖 长 而 更 加 明显 。 但 是 男生 基本 上 都 是 
上 扬 ，( 见 图 19)。 因 此 在 归 调 值 时 基于 听 感 ， 倾 向 于 24, 単 若 考 虚 到 女 性 的 曲 
折 表 现 ， 和 平均 后 的 基 频 结果 ， 归 为 314 更 为 合适 ， 并 且 作 为 曲折 调处 理 ， 与 变 
调 现 象 将 能 更 好 地 对 应 。 最 终 将 其 归 为 314。 


19: 男女 单字 调 去 声 基 频 对 比 图 
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2、 双 音节 声调 模式 : 
《1) 阴平 变调 : 

阴平 字 处 于 首 字 不 变调 ， 阴 平 加 上 声 变 成 34 只 是 幅度 略 小 ， 可 看 做 语 流 中 
的 自然 现象 ， 不 需要 看 成 变调 ， 因 其 仍 能 与 其 他 调 区 分 开 。 

阴平 处 于 后 字 时 存在 三 种 变调 情况 : 

阴平 加 阴平 ， 后 字 变 为 55 高 平 ， 这 可 能 是 因为 两 个 35 升 调 相 配 ， 后 一 个 基 
本 没什么 升 的 空间 ， 因 此 变 为 55; 阳平 和 上 声 加 阴平 ， 阴 平 从 35 变 为 32， 由 升 
调 变 为 降 调 ;去 声 加 阴平 ， 阴 平 仍 为 升 调 ， 但 是 整体 更 加 低 ， 调 值 变 为 24， 是 


与 前 字 连 续 的 结果 。 


(2) 阳平 变调 : 

阳平 处 于 前 字 不 变调 , 33、32 都 是 语 流 中 的 自然 音 变 、 听 感 上 与 单字 调 同 。 

此 处 需要 重点 提出 的 是 : 阳平 调 在 前 字 的 词 出 现 了 变调 不 同 的 现象 , 两 种 情 
况 此 处 认为 是 重音 不 同 造成 了 变调 不 同 的 现象 。 

重音 的 表现 是 重音 所 在 音节 的 时 长 更 长 , 听 感 上 音 重 很 明显 , 其 实 对 于 词 表 
中 绝 大 多 数 数 词 , 会 发 现 前 字 都 会 有 比 后 字 更 重 的 倾向 , 这 似乎 是 恩施 话 双 字 词 
读音 模式 里 的 内 隐 模 式 , 而 在 各 种 组 合 中 ， 阳 平 加 其 他 字 ， 出现 了 听 感 上 明显 不 
同 的 一 组 词 , 他 们 在 后 字 上 读 的 时 长 明显 长 于 前 字 , 且 听 感 上 就 表现 为 延长 音节 
的 效果 ， 时 长 均值 如 表 6 (2+2 因为 没有 明显 不 同 ， 并 无 例子 ， 没 有 列 出 ， 加 * 
表示 重音 在 后 )。 对 于 其 他 组 合 我 们 分 析 变 调 会 发 现时 长 平均 绝 大 多 数 词 时 长 都 
是 前 字 大 于 后 字 , 因此 我 们 将 后 字 延 长 即 重音 在 后 的 变调 作为 特殊 情况 最 后 单独 


分 析 。 
表 6: 连 读 前 后 字 时 长 比较 表 
2+1 2+2 2+3 2+4 2+1* 2+3* 2+4* 
前 字 
153. 9 192. 313 | 190.811 | 136. 231 | 125. 359 
平均 180. 8715 161. 4 
718 8 9 2 6 
时 长 
后 字 
153. 6 119. 601 | 127. 452 | 199.708 | 175.949 | 214. 206 
平均 125. 1493 
373 9 9 6 6 3 
时 长 


正常 情况 下 ， 阳 平 加 其 他 声调 十 分 有 规律 ， 后 字 都 会 变 成 降 调 ， 而 且 在 听 感 
上 很 轻 ， 但 这 种 轻 音 ， 与 轻声 不 同 ， 不 是 轻声 现象 〈 应 该 说 对 于 绝 大 多 数 词 ， 重 
音 都 在 前 ， 后 字 都 较 轻 )。 这 样 的 词 两 个 字 的 声调 都 是 降 调 ， 后 字 在 前 字 降 的 基 
础 上 还 在 降 ， 可 能 这 是 其 后 字音 节 较 短 的 原因 。 

阳平 处 于 后 字 都 是 降 调 ， 可 以 归 为 两 种 变调 ， 高 降 〈52) 和 中 降 (42、 31)。 
与 阴平 、 上 声 和 去 声 相 配 时 ， 前 字 都 是 升 调 ， 然 后 阳平 自然 成 为 了 高 降 调 ， 与 阳 
平 相配 时 ， 前 字 降 调 ， 后 字 若 降 只 能 为 中 《〈 低 ) 降 。 
(3) 上 声 变调 

上 声 处 于 前 字 变 调 。 上 声 作为 552 这 样 的 调 , 本 质 上 和 上 拱 的 曲折 调 很 接近 ， 
很 容易 发 生变 调 ， 在 前 字 时 就 表现 为 降 调 的 部 分 消失 了 ， 变 为 了 单纯 的 高 调 ，45 


或 55。 

上 声 处 于 后 字 ， 其 前 部 平 调 消失 ， 变 为 高 降 中 调 或 中 降 调 ， 其 具体 调 值 视 前 
字 不 同 有 所 区 别 。 与 阴平 和 上 声 配 ， 处 在 升 调和 高 平 调 之 后 ， 音 值 为 53， 在 中 
降 去 声 (31) 后 是 高 降 调 ， 调 值 43， 在 中 降 阳 平 之 后 是 中 降 调 ， 调 值 32。 
(4) 去 声 变调 

去 声 作 为 单 音节 字 时 ， 有 些 时 候 听 感 上 就 像 单 纯 的 升 调 ， 有 的 却 又 有 曲折 的 
感觉 , 其 实 从 变调 中 可 以 看 出 语音 可 能 是 曲折 的 , 但 正 处 在 发 展 中 并 很 有 可 能 今 
后 曲折 消失 变 为 上 扬 调 。 他 是 不 是 很 稳定 的 状态 。 

去 声 在 前 字 时 有 了 两 种 模式 , 一 种 是 曲折 调 324 即 不 变调 (后 加 阳平 (此 处 
也 可 看 做 24 但 曲折 仍 有 ) 和 去 声 )， 一 种 是 降 调 31 (阴平 或 上 声 )。 

去 声 在 后 字 只 有 一 种 变调 ， 就 是 变 为 低 降 31 (21 是 语 流 中 自然 变 体 ， 不 用 
单独 归 为 一 类 ) 
(5) 重音 对 变调 的 影响 

可 以 说 在 西南 官话 中 , 重音 前 后 对 于 同一 音节 模式 的 双 音节 词 的 读音 有 着 很 
大 的 影响 “， 其 重音 分 布 不 同 ， 听 感 上 有 很 大 区 别 。 在 《重庆 方言 二 字 组 连续 变 
调研 究 》 中 就 提出 语法 关系 不 同 的 二 字 组 ， 重 音 有 区 别 ， 对 变调 有 影响 ”。 在 与 
恩施 话 为 母语 的 发 音 人 的 沟通 后 发 现 重 音 先 后 听 感 上 有 很 大 区 别 , 然而 一 些 模式 
在 研究 后 ， 发 现在 变调 模式 上 并 无 很 大 影响 ， 只 是 重音 在 前 会 使 后 音 更 加 短促 。 

但 是 在 研究 恩施 方言 的 过 程 中 , 却 从 材料 中 发 现 了 很 大 问题 ,在 阳平 字 加 其 
他 音 的 组 中 , 重音 前 后 有 了 几乎 完全 不 同 的 调 值 。( 像 去 声 加 阳平 重音 有 后 有 前 ， 
对 于 调 值 而 言 却 并 没有 太 大 差别 )。 在 探究 过 程 中 的 确 发 现 恩施 话 中 大 多 数 词 重 
音 都 在 前 ， 名 词 和 动词 重音 前 后 往往 不 同 ， 比 如 词 表 2+1 组 的 词语 就 反映 出 这 个 
问题 。 然 而 找到 重音 前 后 的 规律 并 不 是 本 文 的 重点 ， 并 且 在 详细 的 探究 后 ， 发 现 
重音 前 后 可 能 更 像 是 一 种 自由 变 体 。 因 为 四 个 发 音 人 在 这 些 词 中 重音 读 法 并 不 完 
全 相同 ， 也 不 完全 是 动词 重音 在 后 ， 名 词 重音 在 前 的 模式 。 因 此 此 处 根据 有 限 的 
材料 还 并 不 能 总 结 出 重音 规律 ， 本 问题 以 后 仍 具 有 探究 价值 。 

但 毋庸 置疑 重音 的 确 影响 了 变调 , 重音 在 后 时 我 们 可 以 看 其 变调 模式 就 是 后 
字 基 本 不 变调 。 如 图 17 中 ， 阴 平 、 上 声 、 去 声 的 调 值 为 24、443、213， 与 原来 
单字 调调 值 的 35、553、314 (24) 相 比 ， 只 表现 在 发 音 更 加 松弛 ， 基 频 稍微 降 


低 ， 趋 势 完全 没有 发 生 改变 。 至 于 阳平 加 阳平 字 ， 它 本 吴 就 是 降 调 ， 阳 平 字 加 其 
他 音 重音 在 前 的 特点 也 就 是 将 后 字 变 为 降 调 ， 重 音 在 前 后 对 其 变调 没什么 影响 ， 
也 没 发 现 有 什么 区 别 从 而 并 未 提出 而 且 分 开 。 《重音 在 后 基本 不 变调 ， 其 具体 情 
况 也 不 能 得 到 规范 , 不 能 说 清 在 读 这 类 词语 时 是 由 于 变调 还 是 发 音 人 已 经 将 其 拆 
为 两 个 字 组 合 , 因此 进行 双 音节 声调 模式 归 类 时 暂时 不 考虑 此 种 情况 而 只 单独 列 
出 )。 
七 、 结 论 

恩施 方言 的 单 音节 调 有 四 个 ， 阴 平 、 阳 平 、 上 声 、 去 声 ， 调 值 分 别 为 35、 
32、552、314。 因 施 方言 不 是 单纯 的 前 字 变 调 或 后 字 变 调 方言 ， 而 有 复杂 的 变调 
规律 : 阴平 阳平 处 于 前 字 不 变调 ， 后 字 变 调 有 多 种 模式 。 上 声 去 声 〈 曲 折 ) 在 前 
后 字 都 有 复杂 的 变调 现象 ， 在 后 字 中 情况 比较 一 致 ， 在 前 字 有 较 多 模式 。 


存在 双 音 节 声 调 模式 有 如 下 几 种 : 
表 7: 双 音 节 声 调 模式 


中 高 升 调 或 高 平 调 + 高 降 调 阴平 + 阳平 (35+52) 阴平 + 上 声 (35+53 ) 
上 声 + 上 声 (55+53) 上 声 + 阳平 (42+42) 

中 高 升 调 或 高 平 调 + 中 降 调 阴平 + 去 声 (35+31) 上 声 + 阴 平 (45+32) 
上 声 + 去 声 (55+31) 

中 高 升 调 + 高 平 调 阴平 + 阴平 (35+55) 

中 低 降 调 + 中 低 降 调 阳平 + 阴平 (33+32) 阳平 + 阳平 (32+31 ) 
阳平 + 上 声 (32+32 ) 阳平 + 去 声 (32+21 ) 


中 低 降 调 + 升 调 去 声 + 阴 平 (31+24) 
中 低 降 调 + 高 降 调 去 声 + 上 声 (31+43) 
曲折 (类似 于 中 升 ) 调 加 高 降 调 去 声 + 阻 平 (324+52) 
曲折 《类 似 于 中 升 ) 调 加 中 降 调 去 声 + 去 声 (324+31) 
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